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BEZPIECZENSTWO W SZKOLE I W RELACJACH SPOLECZNYCH

Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Zapewnienie = Apele organizacyjno — porzadkowe. Zastepca dyrektora Wrzesien
bezpieczenstwa w szkole szkoty
Opiekunowie samorzadu
uczniowskiego i Mini
Samorzadu
Uczniowskiego
= Zapoznanie z regulaminami szkolnymi dotyczacymi bezpiecznego Wychowawcy Catly rok
= zachowania si¢ (w poszczegdlnych klasach pracowniach, w stotowce, Nauczyciele W miare
» w szatni, na korytarzu, w §wietlicy, na boisku szkolnym, na placu zabaw, Wychowawcy $wietlicy, | potrzeb.
= w bibliotece w toaletach w sali gimnastycznej i miejscach publicznych). Pracownicy obstugi,
Bibliotekarz,
Ajent zywienia
= Zapoznanie z procedurami post¢powania zawartymi w Statucie Szkoty. Zastepca dyrektora Caly rok
» Obshiga monitoringu szkolnego. Dyrektor Wg potrzeb

Peienie dyzurow podczas przerw miedzylekcyjnych.

Nauczyciele, pracownicy
Szkoty

Wedhug
harmonogramu

1




» Przeglady techniczne wyposazenia szkoty oraz przestrzeganie zasad Dyrektor, kierownik szkoty
administracyjny
= BHP, organizowanie probnego alarmu przeciwpozarowego, szkolenia dla | Inspektor BHP
pracownikow szkoly.

- Zapoznanie si¢ 1 przestrzeganie procedur zwigzanych ze stanem Pracownicy szkotly, Catly rok

zagrozenia epidemicznego, ktore sa zawarte w: rodzice, uczniowie

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r.

zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych

niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. 2020 poz. 1386),

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 21 marca 2022. W sprawie

organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych

obywatelami Ukrainy.
2. Edukacja w zakresie | ® Rozwigzywanie konfliktéw i probleméw wychowawczych Specjalisci szkolni Caly rok
bezpiecznych zachowan. | (uczniowie, rodzice, nauczyciele): Dyrektor wedlug

- stuchanie empatyczne; Wychowawcy potrzeb

-rozwijanie umiejetnosci/postaw empatycznych i asertywnych, Nauczyciele

- rozmowy i wyjasnienia;

- mediacje, kregi naprawcze; Straz Miejska

- spisywanie kontraktow, ustalen; Policja

- pomoc innych instytucji, PPP, Straz Miejska, Policja, OPS, WCPR. Nauczyciele

Pracownicy obstugi Caly rok

= Ksztaltowanie postaw w zakresie bezpieczenstwa: Dyrektor

- nabywanie wiedzy i ksztaltowanie postaw dotyczacych bezpiecznego Wychowawcy

zachowania si¢ w szkole i poza nig (godziny wychowawcze zgodnie Pedagog

z klasowymi programami wychowawczymi i inne lekcje); Psycholog,

- zajecia profilaktyczne dotyczace zapobiegania zachowaniom ryzykownym. Pielegniarka
3. Zaangazowanie =  Wspolpraca z Rodzicami w zakresie bezpieczenstwa: Dyrektor Caly rok
rodzicéw we wspieraniu | - konsultacje; Wychowawcy
bezpieczenstwa - pomoc wychowawcom w realizacji klasowych programéw wychowawczych; | Policja
w szkole. - szkolenia dla rodzicow. Straz Miejska

Specjalisci szkolni




WSPIERANIE INDYWIDUALNEGO ROZWOJU UCZNIA,
STOSOWNIE DO JEGO POTRZEB I MOZLIWOSCI

Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni Terminy
1. Dbanie o realizacje¢ = Kontrola realizacji obowigzku szkolnego. Wychowawcy Caly rok
obowiazku szkolnego. Pedagog
Dyrektor
2. Wspieranie uczniow = Praca z uczniem o specjalnych potrzebach Dyrektor Caly rok
w osigganiu sukcesow edukacyjnych wg zalecen poradni psychologicznych. Wychowawcy klas
edukacyjnych. Motywowanie do Specjalisci
nauki. Nauczyciele, Nauczyciele
wspomagajacy
= Rozwijanie zainteresowan poprzez organizowanie Caly rok
konkurséw przedmiotowych, kot zainteresowan, Wychowawcy
wycieczek edukacyjnych, warsztatow przedmiotowych. Nauczyciele
Dyrektor
Specjalisci
Zespot Ds. Ucznia Zdolnego.
= Pomoc dzieciom uzdolnionym: Caly rok
- udziat uczniéw zajeciach PPP; Poradnia Psychologiczno-
- indywidualizacja pracy; Pedagogiczna
- dostosowanie form i metod pracy do indywidualnych Nauczyciele
potrzeb.
Komisja stypendialna Czerwiec
» Przyznawanie stypendiéw za bardzo dobre wyniki Dyrektor
W nauce.
Nauczyciele, Catly rok
=  Wspolpraca z Poradnig Psychologiczno - Wychowawcy
Pedagogiczng w zakresie: Specjalisci szkolni
- diagnozy uczniéw z trudnosciami w nauce;
- diagnozy uczniéw uzdolnionych. Caly rok

= Prowadzenie zaje¢ wspomagajacych proces

Terapeuta pedagogiczny,
nauczyciele




edukacyjny zgodnie z planem pracy szkoty, pomoc
w odrabianiu lekcji, zajecia przygotowujace do
sprawdzianow 1 konkursow, kola zainteresowan.

= Badanie i analiza osiggni¢¢ edukacyjnych uczniow:
- klasy I-111;
- klasy IV-VIIL

= Eksponowanie osiggni¢¢ uczniow, listy pochwalne,
tablica sukcesow, strona internetowa, apele, gazetka

szkolna, nagrody za najlepsze wyniki w nauce.

. Przygotowywanie uczniéw do udzialu w

olimpiadach, konkursach przedmiotowych i sportowych.

= Wspdlpraca z instytucjami wspierajagcymi prace
szkoly: BCEK, BOK, MDK, Mediateka.

= (Obserwacja i wstepne diagnozowanie ucznia pod
katem trudnos$ci w nauce i zachowaniu poprzez:

- analiz¢ dokumentow;

- rozmowy z rodzicami;

- analize wytworow dziecka (zeszyty, prace plastyczne);
- ankiety, kwestionariusze, testy.

= }agodzenie progu edukacyjnego w klasie IV dla
uczniow, ktorzy rozpoczeli nauke w wieku 6 lat:

- dostosowanie poziomu wymagan i komunikacji do
indywidualnych potrzeb dzieci,

- pomoc psychologa i pedagoga,

- integracyjne zajecia prowadzone przez psychologa.

» Organizowanie pomocy przy odrabianiu lekcji,
samopomoc kolezenska, pozyskiwanie wolontariuszy.

wychowawcy $wietlicy

Mistrzowie egzaminatorzy,
Zespol przeprowadzania i
analizy sprawdzianow
kompetencji

Nauczyciele

Nauczyciele

Nauczyciele

Nauczyciele
Specjalisci szkolni

Nauczyciele
Wychowawcy
Specjalisci szkolni

Psycholog szkolny
Nauczyciele
Wychowawcy

Caly rok

Caly rok

Caly rok

Caly rok

Caly rok

Caly rok

Wrzesien/
pazdziernik
Caly rok




* Indywidualne konsultacje w trybie nauki zdalne;. W miarg potrzeb
3. Zapobieganie trudnosciomw | ® Organizowanie zaje¢ wspomagajacych proces Nauczyciele Caly rok
nauce. edukacyjny. Wychowawcy

» Organizowanie zaj¢¢ dodatkowych: TUS, SI, Specjalisci szkolni

= QOrganizowanie pomocy w odrabianiu lekcji. wychowawcy $wietlicy

» Rozpoznawanie probleméw w sferze emocjonalnej,

spolecznej, fizycznej u ucznidéw uwarunkowanych in-
dywidualnym zdalnym nauczaniem

= QOrganizacja samopomocy kolezenskiej.
4. Rozpoznawanie i diagnoza = (Obserwacja ucznidow w celu rozpoznawania Wychowawcy Caly rok
przyczyn niepowodzen indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych. Nauczyciele wg potrzeb
szkolnych. = Wstepne badania diagnostyczne na terenie szkoty: Specjalisci

- rozmowy z rodzicami;

- analiza osiagnig¢;

- ankiety.

= Kierowanie uczniéw do specjalistycznych poradni.

= Wspdipraca z rejonowa Poradnig Psychologiczno-

Pedagogiczna.
5. Dostosowanie wymagan = Realizacja zalecen zawartych w opiniach 1 Specjalisci szkolni Caly rok
edukacyjnych do mozliwosci orzeczeniach PPP. Wychowawcy
psychofizycznych ucznia. = Powotanie zespotow dla uczniéw ze specjalnymi Nauczyciele, Nauczyciele

potrzebami edukacyjnymi. wspomagajacy

= Dostosowanie wymagan edukacyjnych do Dyrektor

indywidualnych mozliwosci uczniéw.

* Dostosowanie wymagan edukacyjnych dla uczniow Nauczyciele / nauczyciele

z doswiadczeniem migracyjnym w tym w zakresie jezyka polskiego

nauczania j¢zyka polskiego jako jezyka obcego.
6. Uswiadamianie podstawowej | * Edukacja prorodzinna — lekcje WDZ. Wychowawcy Caly rok
warto$ci rodziny we » Imprezy szkolne i klasowe angazujace rodziny uczniow| Nauczyciele
wszechstronnym rozwoju = Dziatania edukacyjne promujace wartosci rodzinne: Rodzice
dziecka. - godziny wychowawcze; Wychowawcy, Caly rok




- warsztaty dla rodzicow;
- indywidualne rozmowy wychowawcze.

Nauczyciele
Specjalisci szkolni

7. Ksztattowanie umiejetnosci » Dziatania wychowawcze ukierunkowane na Nauczyciele, Wychowawcy, | Caly rok
rozpoznania i wyboru orientacji | rozpoznawanie i rozwijanie zdolnos$ci Specjalisci Szkolni,
edukacyjnej i zawodowe;. i predyspozycji. Rodzice
= Edukacja o zawodach. Nauczyciele Catly rok
Wychowawcy
= Dzialalnos$¢ dotyczaca orientacji zawodowej. Nauczyciele
Specjalisci szkolni
8. Ksztaltowanie wartosci » Dzialania promujace szacunek dla zycia i Nauczyciele Caly rok
humanistycznych, utrzymania pokoju miedzy ludzmi. Specjalisci
duchowych i transcendentalnych | = Ksztaltowanie postawy tolerancji poprzez Wychowawcy
przekazywanie wiedzy o religiach i kulturach. Rodzice
= Ksztaltowanie postawy szacunku dla wyznawanych
wartos$ci.
9. Ksztaltowanie kreatywnosci | ® Realizacja programéw w kl. IV — VIII Nauczyciele Caly rok
1 przedsiebiorczos$ci uczniow = Nawigzanie wspolpracy z podmiotami promujacymi Specjalisci
przedsiebiorczos¢ wsréd mtodziezy. Wychowawcy
Rodzice
10. Ksztattowanie umiej¢tnosci | = Udziat w zajeciach dodatkowych w szkole Nauczyciele Caly rok
matematycznych = Udziat w szkolnych, dzielnicowych i ogolnopolskich
konkursach matematycznych Kangur, Konkurs Wychowawcy
kuratoryjny z matematyki.
11. Ksztaltowanie kompetencji » Udziat w szkolnych, dzielnicowych 1 ogélnopolskich | Nauczyciele
jezykowych konkursach.
= QOrganizowanie jednodniowych imprez promujacych Wychowawcy Caly rok
nauke jezykow obcych.
= Rozwijanie kompetencji jezykowych, komunikacji Logopeda szkolny

jezykowej na zajeciach logopedycznych.




12. Dzialania na rzecz szerszego
udostepniania kanonu edukacji
klasycznej, wprowadzania w
dziedzictwo cywilizacyjne
Europy, Polski.

=  Dobdr programoéw nauczania pod katem
myslenia, rozumowania.

» kultury — wycieczki edukacyjne

» Nabywanie wiedzy z zakresu edukacji klasyczne;j
uzyskiwania sprawno$ci umystowych, logicznego

= Roéznorodne formy poznawania polskiej historii i

Nauczyciele
Wychowawcy

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH, BEZPIECZNYCH ZACHOWAN,
PRZECIWDZIALANIE ZACHOWANIOM RYZYKOWNYM

Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni Terminy
1. Budowanie systemu wartosci, | * Pogadanki z wychowawcami. Wychowawcy Catly rok
kompetencji emocjonalnych = Prowadzenie zaj¢¢ psychoedukacyjnych, Specjalisci szkolni
1 spolecznych ucznidéw. Radzenie | socjoterapeutycznych. OPTA-Stowarzyszenie
sobie ze stresem = Rozwijanie umiejetnosci komunikacji EZRA — Srodowiskowe Centrum

interpersonalnej i rozwigzywania konfliktoéw na | Zdrowia Psychicznego dla Dzieci

drodze dialogu. 1 Mlodziezy.

» Indywidualne konsultacje psychologiczno-

Pedagogiczne.

* Budowanie wlasciwych relacji spotecznych w

klasie po nauce zdalnej — reintegracja zespotu klas

wego.
2. Wychowanie do wartosci, =  Ksztaltowanie wlasciwych postaw - Nauczyciele Caly rok
wrazliwosci na prawde szlachetnosci, zaangazowania spoltecznego Wychowawcy
i dobro. i dbalosci o zdrowie.

= Nauka o warto$ciach, ktérymi kierujemy si¢ w

Szkole i w klasie . Psycholog, pedagog
3. Nabywanie wiedzy, = Pogadanki z wychowawcami. Wychowawcy Caly rok
uswiadamianie uczniom czym = Rozmowy z uczniami w trakcie zajgc
jest agresja i przemoc i jak sobie | profilaktycznych zawierajacych tresci o agresji Straz Miejska




z nig radzi¢.

1 przemocy realizowane przez Straz Miejska.
* Omawianie z uczniami sytuacji konfliktowych,

Wychowawcy
Pedagog, Psycholog

gdzie wystapila agresja, przemoc. Patrol szkolny W miar¢ potrzeb
= Organizacja zaj¢¢ dotyczacych wystepowania
agresji i przemocy oraz zwigzanej z nig Policja Wg harmonogramu
odpowiedzialnos$ci prawne;.
=  Wprowadzenie systemu zapobiegania Dyrektor
przemocy rowiesniczej RESQL w szkole.
4. Wychowanie do wrazliwoséci. | * Podejmowanie interwencji wychowawczych | Dyrektor Caly rok
Zapobieganie agres;ji i w sytuacjach konfliktowych z udziatem: uczniow,| Nauczyciele
przemocy w szkole. rodzicéw, nauczycieli: Wychowawcy
Zapewnienie poczucia - empatyczne shuchanie; Pedagog szkolny
bezpieczenstwa uczniom, - empatyczna komunikacja; Psycholog szkolny
rodzicom, nauczycielom, - asertywnosc; Rodzice
pracownikom obstugi. - mediacje; Wychowawcy
- kregi naprawcze; Pedagog szkolny
- ustalenia: ustne, kontrakty, plany naprawcze. Caly rok
= Wspdipraca z kuratorami sagdowymi, Psycholog szkolny
spolecznymi w opiece nad uczniami Pedagog, wychowawcy
sprawiajacych trudnosci wychowawcze. Caly rok
= Wspdlpraca z pracownikami Warszawskiego | Psycholog
Centrum Pomocy Rodzinie, Osrodkiem Opieki Pedagog
Spotecznej, Ogniskiem Wychowawczym EZRA, OPTA
Gniazdo w zakresie pomocy uczniom
sprawiajacym trudnos$ci wychowawcze i ich Caly rok
rodzinom. Prelegenci zewnetrzni
= Nauka zachowan asertywnych w poradnictwie | Specjali§ci szkolni Caly rok
indywidualnym i zajgciach wychowawczych. Wychowawcy wg potrzeb

= Kierowanie zainteresowanych uczniow

W porozumieniu z rodzicami na warsztaty.

= Warsztaty, spotkania i konsultacje
indywidualne dla rodzicow.

= Szkolenie uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli
w zakresie dzialania systemu zapobiegania

Prelegenci zewnetrzni

wg harmonogramu

Caly rok




przemocy-RESQL.

I péhrocze
5. Zapobieganie zagrozeniom = Pogadanki na godzinach wychowawczych. Wychowawcy I potrocze
stania si¢ ofiarg przestgpstw. = Realizacja programu ,,Przeciwdziatania agresji| Pedagog szkolny IT pétrocze
i przemocy w szkole”. Nauczyciel zajg¢ komputerowych.
= Bezpieczenstwo w sieci — kl. I-VIII i oddziaty | Straz Miejska
Przedszkolne. Policja
= Jak nie sta¢ si¢ ofiarg przestepstwa. Sposoby IT pétrocze
unikania zagrozen” dla kl. IV-VIII
6. Uswiadamianie uczniom = Realizacja programu ,,Nie pal przy mnie Pielggniarka szkolna I pétrocze
szkodliwego wplywu substancji | prosze” w kl. 11 Pedagog szkolny
psychoaktywnych na zdrowie = Realizacja programu ,,Szkodliwy wpltyw I potrocze
cztowieka, relacje w rodzinie. nikotyny” kl. VL.
»  Wplyw naduzywania alkoholu na zdrowie Pielggniarka szkolna II poétrocze
cztowieka i relacje w rodzinie” k1. VII, VIII Pedagog szkolny
* Indywidualne konsultacje z uczniami, Pielggniarka szkolna
rodzicami dotyczacymi negatywnego wpltywu Psycholog szkolny Caly rok
uzywania nikotyny, alkoholu, substancji Pedagog
psychoaktywnych w rodzinie na zdrowie Wychowawcy
dziecka i osoby doroste;. Policja I potrocze
= Szkodliwo$¢ uzywania substancji
psychoaktywnych i zwigzana z nig
odpowiedzialno$¢ prawna” dla kl. VII, VIII.
7. Roztropne korzystanie = Doskonalenie umiejetnosci korzystania Nauczyciel zajec
w procesie ksztalcenia z narzedzi | z metod ksztalcenia wykorzystujacych komputerowych,
zasobow cyfrowych, technologii | technologie informacyjno-komunikacyjne informatyki
informacyjno-komunikacyjnych. | = Udziat w konkursach informatycznych. Nauczyciele
Przeciwdzialanie = Dzien Bezpiecznego Internetu Wychowawcy
szkodliwemu wptywowi: = Pogadanki na godzinach wychowawczych Psycholog Wg potrzeb
Internetu, gier elektronicznych, | dotyczace manipulacji przez reklamg. Catly rok
telewizji, reklam. = Pogadanki dotyczace zjawiska uzaleznienia si¢
od uzywania komputera, gier.
Doskonalenie umiej¢tnosci = zwiekszenie efektywnego korzystania z TIK | Nauczyciele

zwigzanych z wykorzystaniem
TIK oraz zasobow sztucznej

w ramach nieinformatycznych zajec
dydaktycznych, wykorzystania narzedzi




inteligencji.

informatycznych do przygotowania i prowadzg
zaje¢ lekcyjnych

8. Warsztaty profilaktyczne
1 zajecia specjalistyczne dla
uczniow i dla rodzicow .

= Warsztaty dostosowane do aktualnych
probleméw wystepujacych w danej klasie.

Specjalisci organizacji:

Stowarzyszenie ,,Mamy Czas”
Stowarzyszenie Tworczych Pedagogow
-STARA 4”- WCIES

Stowarzyszenie Rodzicow

i Nauczycieli ,,AKTYWNA SZKOLA”
Uczniowski Klub Sportowy

,,G-8 Bielany”

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Bielan

Zgodnie z
mozliwo$ciami
we wspOtpracy z

9. Podnoszenie umiej¢tnosci = Motywowanie rodzicow do podnoszenia Pedagog szkolny Catly rok
wychowawczych rodzicow kompetencji emocjonalnych, wychowawczych
1 nauczycieli. poprzez edukacje, udzial w warsztatach dla
rodzicow. Psycholog szkolny

* Indywidualne konsultacje u specjalistow. Dyrektor Wg harmonogramu

» Podnoszenie kompetencji pedagogicznych

przez nauczycieli.
10.  Wspomaganie przez = Wiasciwa organizacja zaje¢ edukacyjnych — | Nauczyciele Caty rok
szkote wychowawczej roli wychowanie do zycia w rodzinie Wychowawcy
rodziny. = Realizacja zadan Programu wychowawczo- Specjalisci szkolni

profilaktycznego.
11.  Przeciwdziatanie = Qchrona 0s6b zagrozonych przemoca, Wychowawcy Caly rok
przemocy w rodzinie. rozmowa z uczniem, konsultacje z rodzicami. Pedagog szkolny

= Konsultacje z pracownikami OPS, WCPR. Psycholog szkolny

=  Wspolpraca z Sgdem Rodzinnym, Dyrektor

kuratorami.

= W razie konieczno$ci wszczecie procedury

,Niebieskiej karty”.

»  Wykorzystanie systemu RESQL Dyrektor

Nauczyciele
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KOMUNIKACJA INTERPERONALNA, TWORZENIE SPOLECZNOSCI KLASOWEJ, SZKOLNEJ
I KSZTALTOWANIE POSTAW: PATRIOTYCZNYCH, EKOLOGICZNYCH,

WOLONTARYSTYCZNYCH
Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni Terminy
1. Ustalanie i utrwalanie zaj = Ustalanie wewn¢trznych zasad obowigzujacych Wychowawcy klas Wrzesien
i regul wspotzycia w klasie | w klasie. Pedagog szkolny Wg potrzeb
iw szkole. = Zapoznanie ze Statutem Szkoly dotyczacym praw Wychowawcy klas Wrzesien
1 obowigzkoéw ucznia, przygotowanie ulotki dla uczniow I pétrocze
klas TV — VIIL
» Pogadanki na temat zasad dobrego wychowania Pedagog, psycholog szkolny Catly rok
w klasach I-VIII i oddziatach przedszkolnych Wychowawcy klas
* OQOrganizowanie apeli porzadkowych Dyrektor, wg potrzeb
wychowawcy
2. Przestrzeganie praw dzie ® Zapoznanie uczniow na godzinie wychowawczej Wychowawcy I potrocze
z prawami dziecka wynikajacymi z Konwencja o Samorzad szkolny
Prawach Dziecka.
= Zapoznanie uczniow z dziatalnoscig Szkolnego Rzecznik Praw Ucznia Wrzesien
Rzecznika Praw ucznia. Pazdziernik
» Poznanie praw i obowigzkéw ucznia. Wychowawcy
= QOrganizowanie pogadanek na temat tolerancji Specjalisci szkolni Caly rok
i szacunku dla drugiego czlowieka. Wg potrzeb
3. Promowanie kultury » Przeprowadzenie konkursu ,,Uczen z klasg” oraz Samorzad uczniowski II potrocze
osobistej ,Gwiazdy Gwiazdeczki” Wychowawcy Wg potrzeb
1 przestrzegania zasad dobr¢ = Pogadanki dotyczac kulturalnego zachowania si¢
wychowania 1 wystawiania na godzinach wychowawczych. Wychowawcy Caly rok
= Prezentowanie dobrych wzorcoOw poprzez lektury Nauczyciele
szkolne, ksigzki, filmy. Bibliotekarz
4. Rozwijanie umiejetnosci| ®* Omawianie na godzinach wychowawczych spraw Wychowawcy Caly rok

uczniow w zakresie wyrazai

swojego zdania, uczu¢,

i probleméw miedzy uczniami w klasie i sposobow
ich rozwigzywania.
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komunikacji interpersonalng
wspolpracy, rozwigzywania
konfliktow.

= QOrganizowanie na godzinach wychowawczych

w klasach zaje¢ z psychologiem szkolnym:

- Jak radzi¢ sobie z agresja.

- Metody i techniki rozwigzywania konfliktow mi¢dzy
rowiesnikami;

- Poczucie wlasnej warto$ci, samoakceptacja;

- Jak radzi¢ sobie ze stresem?

- Integracja zespotow klasowych dla klas I 1 IV.

= QOrganizowanie na godzinach wychowawczych

w klasach IV-VIII zaje¢ z pedagogiem szkolnym, psychologien
szkolnym w zakresie:

- Komunikacja empatyczna;

- Zachowania asertywne;

- Przeciwdzialanie agresji i przemocy w szkole;

- Rozwigzywanie konfliktow w kregach mediacyjno-naprawczy
» Udzielanie porad i pomoc w rozwigzywaniu spraw
konfliktowych.

= Koordynowanie programoéw pomocy psychologicznej

w formie zajec¢ o charakterze socjoterapeutycznym,

Psycholog szkolny
pedagog

Psycholog szkolny

Pedagog szkolny

Pedagog szkolny

Psycholog szkolny

EZRA

Bielanska Stonoga

Pedagog szkolny, nauczyciele

Caly rok

Caly rok

Caly rok
Wg harmonogramu

psychoedukacyjnym. . I potrocze
= Realizacja programu ,,Wzmacniaki-kroki ku relacji” Psycholog szkolny, nauczyciele
5. Rozwijanie kompetencji| ®* Porady indywidualne i pogadanki wychowawcow, Wychowawcy, nauczyciele Caly rok
rodzicow w zakresie specjalistow szkolnych w czasie zebran, spotkan Specjalisci szkolni
umiejetnosci wychowawcezy z rodzicami.
= Prowadzenie zaje¢ wychowawczych Pedagog szkolny Zgodnie
wprowadzajacych do korzystania z podrecznika A.Faber z potrzebami
i E.Mazlish ,,Jak méwié, zeby dzieci nas stuchaty, jak
shuicha¢, zeby dzieci do nas mowity”.
» Prowadzenie indywidualnych warsztatow umiejetnosci Pedagog szkolny
wychowawczych dla rodzicow.
6. Rozwijanie umiejetnosci| * Konsultacje indywidualne nauczycieli ze specjalistami Nauczyciele, Caly rok
nauczycieli w zakresie w szkole, we WCIES. specjalisci szkolni i
wychowania i nauczania = Udziat w szkoleniach indywidualnych, Rady pozaszkolni

Pedagogiczne;.

Dyrektor, nauczyciele
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7. Ksztaltowanie postaw » Kultywowanie tradycji zwigzanych z najblizsza Wychowawcy Caly rok
obywatelsko - patriotyczny| okolica, dzielnicg, miastem, krajem. Nauczyciele
* Poznawanie symboli narodowych i europejskich. Rodzice
= Uczestniczenie w uroczystosciach o charakterze
szkolnym 1 pahstwowym. Nauczyciele, Catly rok
* Przygotowanie uroczystosci szkolnych z okazji: Pedagog,
- Swieto 11 Listopada”; Wychowawcy,
-, Swieto Konstytucji 3 Maja”; Rodzice
- udziat delegacji szkolnej i pocztu sztandarowego Caly rok
w dzielnicowych uroczystosciach patriotycznych.
= Realizowanie w procesie dydaktycznym tresci
o charakterze patriotycznym. nauczyciele
= Kultywowanie pamigci narodowe;. wychowawcy
= QOrganizowanie uroczystego Slubowania uczniow Nauczycie Pazdziernik
klas I. wychowawcy
Nauczyciele
= Lekcje muzealne, zwiedzanie: ,,Muzeum Caly rok
Powstania Warszawskiego”, Zamek Krolewski, Wychowawcy
Muzeum Archeologiczne, Muzeum Historii Warszawy. rodzice
» Organizowanie wycieczek edukacyjnych grudzien
z elementami wychowania patriotycznego.
= Uroczyste organizowanie Wigilii w klasach Zespot promoc;ji szkoty
przygotowanie ,,Jasetek”, ,,Wspdlne kolgdowanie”, Nauczyciele
= Skfadanie zyczen §wigtecznych, konkurs na wg harmonogramu
najladniejszy wystrdj bozonarodzeniowy klas.
= Konkurs plastyczny i wystawa prac dotyczacych tematyki $v
tecznej oraz tematow biezacych zwigzanych ze szkofa.
8. Integrowanie zespotow | ® Obserwacja zachowan ucznidow na tle rowiesnikow. Wychowawcy Caly rok
klasowych, swietlicy, » Udziat w imprezach klasowych, wycieczkach Nauczyciele
spolecznosci szkolnej — szkolnych zgodnie z programem klasowym. Rodzice
tworzenie dobrego klimatu | = Udzial w uroczystosciach szkolnych i klasowych.
szkotly, we wspolpracy » Angazowanie uczniow i wychowankow w procesy Wychowawcy
z Rodzicami. podejmowania decyzji w szkole i placowce, Nauczyciele
aktywizacja samorzadow uczniowskich i innych form Rodzice
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dziatalno$ci uczniowskie;j.
* Organizowanie ,,.Dnia Otwartego Szkoty” i innych
wydarzen.

Wg harmonogramu

= Wspolpraca z rodzicami: Rodzice Wrzesien
- zapoznanie rodzicow z dokumentami szkoty: Statutem, Wychowawcy
Programem Wychowawczo —Profilaktycznym Szkoty; Dyrektor
= Dziatalno$¢ Rady Rodzicoéw w szkole. Catly rok
= (Qpiniowanie i uchwalenie w uzgodnieniu z Rada
Pedagogiczng przez Rad¢ Rodzicow programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty.
9. Rozwijanie i wspieranie | * Realizacja zadan Zespotu do spraw wolontariatu: Koordynator Caly rok
dziatalno$ci wolontariatu, | - wlaczanie si¢ w réznorodne akcje charytatywne; Nauczyciele/ Wychowawcy
we wspOtpracy z samorzadg - pomoc kolezenska w odrabianiu lekcji; Rodzice
szkolnym. - pomoc osobom starszym w $rodowisku;
- przygotowywanie $wigtecznych kiermaszy, Wychowawcy $wietlicy
- $wigteczna zbiorka daréow dla podopiecznych Fundacji Hospicjum Domowe Archidiecezj
Malwa Stowarzyszenie Malwa
- udziat w akcjach wolontariatu w dzielnicy i miescie; Bibliotekarz
- zorganizowanie wolontariatu bibliotecznego.
»  Pomoc uchodzcom z krajow objetych dziataniami Opiekunowie wolontariatu
wojennymi w szczegdInosci z Ukrainy, Szkolnego W miarg potrzeb

Spotecznos¢ szkolna

10.  Wzmocnienie
Edukacji ekologicznej —
ksztaltowanie

postaw i nawykow
proekologicznych

* Podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci
Ekologicznej na lekcjach przyrody, biologii, chemii,
fizyki oraz organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych zgodnie
z harmonogramem.

» Rozwijanie postaw odpowiedzialnosci za srodowisko natura

= Udziat w akcji ,,Sprzatanie Swiata”, :Swiatowy Dzief
Ziemi”.

= Udzial w Ogo6lnopolskim projekcie edukacji
ekologicznej ,,Wygrajmy ze smogiem”.

= Organizacja Dnia Swiadomosci Zagrozenia Halasem”
= Uczestnictwo w konkursach tematycznych.

= Nauka segregacji $Smieci, zbioérka nakretek.

Nauczyciel geografii,
Wychowawcy
Wychowawcy kl. T—1II
Wychowawcy $wietlicy
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11.  Ksztaltowanie posta]
szacunku i akceptacji dla lu

innych wyznan, narodowo$( ®

= Zajecia wspomagajace integracje uczniow

obcego pochodzenia w szkole.

,»Wielokulturowo$¢ w szkole” — propagowanie idei

wielokulturowosci.

=  Wspomaganie dzieci pochodzenia ukrainskiego

w adaptacji do warunkow klasowych, szkolnych.

- zaopatrzenie w podreczniki i przybory szkolne,

- zakup stownikow polsko-ukrainskich,

- wspieranie ucznid6w pochodzenia ukrainskiego

w integracji poprzez, materialy edukacyjne, graficzne,

dekoracje,

- organizowanie zaj¢¢ dodatkowych z jezyka polskiego.

= Roéznorodne wsparcie dla ucznidw z doswiadczeniem
migracyjnym.

Wychowawcy

Organizacje pozarzadowe

Zajecia tematyczne w klasach,
spotkania z przedstawicielami rozi
krajow, apele

Wychowawcy, nauczyciele,

rodzice, uczniowie.

Spotecznos¢ szkolna

Wg potrzeb

Wg potrzeb

II potrocze

Wg potrzeb,

Wg. potrzeb
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KSZTAELTOWANIE POSTAW PROZDROWOTNYCH W SRODOWISKU SZKOLNYM

Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni Terminy
1. Okreslanie stanu zdrowia * Prowadzenie dokumentacji medyczne;j Pielggniarka szkolna Caly rok
uczniow. W porozumieniu z rodzicami. Wychowawcy Wg potrzeb
= Przeprowadzanie przegladow higieny. Nauczyciele
= Udzielanie pierwszej pomocy. Rodzice
= Badania przesiewowe dotyczace wykrywania wad Specjalisci wykonujacy badanig
wzroku i shuchu oraz wad postawy. przesiewowe
2. Ksztattowanie wlasciwych = Rozszerzenie wiedzy na temat dziatalnosci Bibliotekarz, Wrzesien
nawykow zdrowotnych. spoleczno — prozdrowotnej patrona Szkoty — lekarza pediatry | Wychowawcy klas IV,
Propagowanie zdrowego stylu dr Aleksandra Landy.
zycia = Przeprowadzanie fluoryzacji i zachgcanie do dbania Pielggniarka szkolna Wedtug
o higieng jamy ustne] harmonogramu
» Wdrazanie informacji na temat utrzymania higieny
i ciata zdrowego trybu zycia, racjonalnego odzywiania sig.
* Omowienie i przestrzeganie zasad korzystania z Wychowawcy Wrzesien
toalet szkolnych. Kierownik administracji Pazdziernik
= Rozwijanie tezyzny fizycznej poprzez udziat uczniow Nauczyciele w-f, Wg potrzeb
w zajeciach sportowych i rekreacyjnych: Instruktorzy klubowi,
- basen, propagowanie aktywnego uczestnictwa Zastepca dyrektora, Caly rok
w zajeciach sportowych, Wychowawcy
- udziat w szkolnych zawodach oraz w dzialajacych
klubéw (Tenis stolowy, Tackwondo Olimpijskie),
organizowanie wycieczek i rajdow pieszych, rowerowych
i innych form aktywnosci.
= Przeciwdziatanie zjawisku otylosci poprzez edukacje oraz | Zesp6t edukacji zdrowotne;j Caly rok

kierowanie do specjalistycznych poradni:

= Realizacja programu profilaktycznego walki z hatasem.
= Dbalos$¢ o czystosé, tad 1 estetyke otoczenia.

» Podejmowanie dzialan rekreacyjnych

i prozdrowotnych w $wietlicy szkolnej poprzez
organizowanie stalych zaje¢ ruchowych, sportowych,

Wychowawcy $wietlicy
Wychowawcy
Dyrektor

Nauczyciele swietlicy

[11I pétrocze

Caly rok
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konkursow prozdrowotnych wewnatrz i wewnatrzszkolnych.
=  Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych.

=  Obchody Dni: Wzroku, Walki z Depresja, Zdrowia Mozgu| Wychowawcy
Walki z Hatasem. Pedagog szkolny
= Ksztaltowanie i wzmacnianie norm zakazujacych Psycholog szkolny
uzywania substancji psychoaktywnych wsr6d mlodziezy.
3. Prowadzenie badan = Badania przesiewowe uczniow (we wspolpracy Dyrektor I potrocze
profilaktycznych, przesiewowych| z AWF- wady postawy, zorganizowanie zaje¢ Specjali$ci z zewnatrz
w celu wezesnej diagnozy korygujacych wady postawy, we wspotpracy z NZOZ Specjalisci,
zaburzen zdrowotnych. przy ul Szajnochy - wady wzroku, we wspotpracy Nauczyciele,
z Instytutem Fizjologii 1 Patologii Stuchu). Pielggniarka,
=  Wspdlpraca z rodzicami zakresie realizacji zalecen Rodzice/opiekunowie Wg potrzeb
specjalistow po badaniach przesiewowych.
4. Propagowanie zdrowego » Uswiadamianie korzysci ptynacych z racjonalnego Zespot edukacji zdrowotnej; | Caty rok
odzywiania. odzywiania poprzez: Nauczyciele,
- warsztaty, wystawy, gazetki Scienne o tematyce Pielegniarka,
zdrowego odzywiania, konkursy wewnatrzszkolne. Specjalisci szkolni,
= Obserwacja jakosci spozywanych $niadan przez dzieci, Wychowawcy $wietlicy
edukacja dzieci i rodzicéw w tym zakresie, interwencje Wychowawcy i nauczyciele,
w przypadkach zaniedban. Propagowanie kultury Zespol nauczycieli
spozywania drugiego $niadania w szkole. wychowania zdrowotnego
» Podejmowanie dziatan ograniczajacych spozywanie Ajent zywienia
napojow o zwiekszonej zawartosci cukréw i barwnikow na
rzecz konsumpcji wody w celu poprawy zdrowia dzieci
i mlodziezy. Wychowawcy
=  Wspolpraca z ajentem w celu promocji zdrowych Pielegniarka, Caly rok
produktow zywnosciowych wsrdd dzieci. Zespol edukacji zdrowotnej
» Organizacja dyzuréw nauczycieli w stotlowce celem
zachowania kultury spozywania obiadu. Zespot edukacji zdrowotnej Caly rok
» Podnoszenie kompetencji nauczycieli, wychowawcoéw
i innych pracownikéw szkoty i placowki w zakresie Zespot
realizacji edukacji zdrowotnej, w szczegdlnosci zdrowego Ajent zywienia,
zywienia oraz zapobiegania zaburzeniom odzywiania. Rodzice
= Zorganizowanie Dnia Zdrowego Jedzenia i Gotowania. | Dyrektor
Nauczyciele Caly rok
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Dyrektor

5. Propagowanie aktywnego = Organizowanie i udzial w imprezach sportowych, grach | Nauczyciele Caly rok
spedzania czasu wolnego i zabawach ruchowych. Wychowawcy $wietlicy
» Organizowanie wycieczek szkolnych. Wychowawcy Maj
= Popularyzacja dziatalnosci klubéw sportowych, tenisa Instruktorzy Caly rok
stolowego i tackwondo olimpijskiego, siatkowki.
= Zachgcanie do uczestnictwa w zajeciach Wychowawcy Caly rok
Bielanskiego Centrum Edukacji Kulturalnej, Mediateki, Bibliotekarz
Domoéw Kultury, Ogniska Wychowawczego. Pedagog szkolny
6. Udzial w zyciu kulturalnym | = Wyjscia klas do kina, teatru, filharmonii, muzeum, na Wychowawcy Caly rok
i rekreacyjnym Warszawy Koncerty w ramach programu ,,Warszawa z klasa, klasa Rodzice
w Warszawie” Catly rok
= Udostgpnianie informacji o biezacych wydarzeniach
kulturalno-rekreacyjnych w dzielnicy, w miescie.
7. Ksztaltowanie postaw i * Podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci Wychowawcy Catly rok
nawykow proekologicznych ekologicznej na lekcjach przyrody, biologii, chemii, fizyki Nauczyciele
oraz organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych zgodnie Rodzice
z harmonogramem.
. Wzmocnienie edukacji ekologicznej. Rozwijanie posta
odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne. Nauczyciele
= Uczestnictwo w konkursach tematycznych. Wychowawcy, Caly rok

= Dziatania proekologiczne: ,,Sprzatanie Swiata”, ,,Dzien
Wody”, dokarmianie ptakow zima, przygotowywanie,
gazetek $ciennych

* nauka segregacji $mieci, zbiorka nakretek — akcja
charytatywna.

Wychowawcy $wietlicy
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EDUKACJA KULTURALNA I CZYTELNICZA

Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Ksztalcenie w obszarze = Organizacja wyjs¢ klas [-VIII na przedstawien teatralne |Nauczyciele Caly rok
kulturowym - wprowadzenie = Organizacja wyj$¢ na projekcje kinowe. Wychowawcy
w dziedzictwo cywilizacyjne Polskii|® Uczestnictwo klas w réznorodnych warsztatach
Europy. artystycznych (zielone szkotly, wycieczki jednodniowe). Caly rok
» Organizacja spotkan z ciekawymi ludzmi w szkolne;j Bibliotekarze
bibliotece. Nauczyciele
» Udziat uczniéw w konkursach plastycznych.
= QOrganizowanie wspolnego koledowania.. Nauczyciel plastyki,
= Organizowanie szkolnych konkurséw plastycznych wychowawcy Caly rok
= Realizacja projektow edukacyjnych na szczeblu
og6lnopolskim, miejskim lub dzielnicy.
= Lekcje muzealne w: Catly rok
- Muzeum Powstania Warszawskiego;
- Lazienkach Warszawskich;
- Zamku Krolewski;
- Muzeum Polin
- Muzeum Archeologiczne.
=  Wspolpraca ze stowarzyszeniami wspierajagcymi prace |Bibliotekarze Caly rok
szkoty w obszarze kultury. Nauczyciele
= Udzial uczniow w zajeciach proponowanych przez Nauczyciele Wg
osrodki kultury dzielnicy Bielany. Rodzice harmonogramu
= Udzial w uroczystosciach szkolnych zgodnie Wychowawcy
z kalendarium szkoty. Nauczyciele
= Udzial w wydarzeniach kulturalnych udostepnianych W miare
zdalnie przez placowki kultury. mozliwosci
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2. Ksztalcenie czytelnicze. *  Organizowane wystaw kulturalno- artystycznych Bibliotekarze Catly rok
w szkole na korytarzach, na okreslone tematy wynikajac| Nauczyciele
rocznic literackich lub patrondw poszczegdlnych lat.
= Organizacja corocznych spotkan pod hastem Nauczyciele jezyka Wrzesien
,Narodowe Czytanie” polskiego, bibliotekarze.
Koordynator edukacji kult. | Pazdziernik-
= Zorganizowanie konkursow fotograficzno- nauczyciel jezyka polskiego. |kwiecien
czytelniczych . Caly rok
DZIALANIA OPIEKUNCZE
Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Wspieranie uczniow w trudnej | = Pomoc rodzicom w wypehianiu wnioskow na: Pedagog szkolny Wrzesien
sytuacji materialne;j. - obiady DBFO Dyrektor
- Szlachetna Paczka Nauczyciele
. Kierowanie rodzicow do OPS i innych instytucji Rodzice
wspomagajacych .
. Wspolpraca nauczycieli i rodzicéw rozwigzywaniu Stowarzyszenia, Caly rok
socjalnych probleméw dziecka. organizacje I potrocze
. Wspolpraca z organizacjami i stowarzyszeniami Caly rok
wspomagajacymi.
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